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COMUNICATO STAMPA

Progetto “Educare Giocando”

Grandi Novita in casa Libertas San Bartolomeo e Polisportiva San Giuseppe, due tra le societa
sportive operanti nella Citta di Como: atteso per la stagione 2023-2024 il lancio del Progetto
"Educare giocando”, un servizio educativo che si propone di favorire la crescita dei giovani atleti
attraverso la pratica sportiva, sviluppando contemporaneamente le loro capacita motorie,
coordinative e cognitive.

Avendo come bussola la Carta dei diritti dei bambini nello Sport il progetto si fonda su un
concetto cardine: lo sport visto come un mezzo per promuovere lo sviluppo della personalita e del
senso di responsabilita, prima ancora che come semplice attivita agonistica e mai come semplice
passatempo.

L'accordo tra Polisportiva San Giuseppe e Libertas San Bartolomeo mira a dare una risposta alle
sfide attuali del settore calcistico, con un fronte comune rivolto alla difficolta di reperire risorse
economiche e numeriche (sia sul fronte atleti che su quello di istruttori e dirigenti), alla carenza
cronica di strutture qualificate e alla necessita di avere un insegnamento di qualita per diverse fasce
d'eta. Una volta individuate le discipline sportive in base a effettiva richiesta e strutture disponibili,
la collaborazione tecnica ed organizzativa sara inizialmente costruita nel rispetto dell'autonomia
delle societa aderenti, focalizzandosi sulla Scuola Calcio come punto di partenza. Le strutture di
riferimento principali saranno gli storici Oratori di Como di via Valleggio e di via Rezia.

Per la prima stagione, la Libertas San Bartolomeo si occupera della Scuola Calcio (bambini/e nati/e
dal 2018 al 2015) e del settore pre-agonistico (ragazzi/e nati/e dal 2014 al 2006); Libertas e San
Giuseppe si occuperanno in tandem del settore agonistico: la prima con responsabilita delle
affiliate FIGC (Juniores e 1a Squadra), la seconda delle affiliate CSI (Open a 7 e/o Open a 11).
L'obiettivo futuro sara la creazione di un Settore Giovanile comune gestito dalla Libertas San
Bartolomeo e di un Settore Agonistico gestito dalla Libertas per la FIGC e dalla Polisportiva San
Giuseppe per i campionati CSI. Fondamentali saranno i monitoraggi e le analisi costanti sulle
attivita svolte per rispondere alle esigenze dei ragazzi/e e delle loro famiglie. Saranno inoltre
organizzati seminari formativi specialistici per gli istruttori e corsi di aggiornamento periodici.

Il progetto si estendera anche alla scuola primaria e secondaria, presentando piani di offerta
formativa specifici per le diverse aree territoriali, affidando il progetto a istruttori laureati in scienze
motorie. Saranno organizzate manifestazioni ed eventi annuali che coinvolgeranno un elevato
numero di ragazzi e famiglie, compresi campi estivi o invernali.

Ultimi in questo elenco, ma sicuramente non meno importanti, saranno gli incontri con le famiglie
per discutere del ruolo dello sport nella vita dei ragazzi e delle regole che i genitori-tifosi
devono rispettare.
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