
POLISPORTIVA SAN GIUSEPPE � COMO

REGOLAMENTO SOCIETARIO 2010/2011
1) L�organigramma societario è composto come segue:

• Sig. Frigerio Sergio (3485322630) � Presidente

• Sig. De Santis Luca (3290154366) - Vice presidente ed incaricato riunioni

C.S.I.
• Sig.  Larghi  Marcello  (3381373619)  �  Direttore  sportivo,  consigliere  e

responsabile sito societario
• Sig. Morini Fabio (3487442745) - Consigliere e incaricato riunioni C.S.I.

• Sig.na  Montagner  Antonella  (3397276719)�  Segretaria,  consigliere

responsabile design
• Sig.na Lattanzi Dalila (3498713125) � Consigliere 

• Sig. Muscarà Giovanni (3496429407) - Allenatore squadra a 11, tesoriere

e consigliere
• Sig. Federico Diotti (3409568750) � Allenatore squadra a 11 e consigliere

• Sig.  Tedino  Vittorio  (3397164645)  �  Accompagnatore  squadra  a  11  e

consigliere
• Sig. Lorenzini Giovanni (3283144476) � Consigliere e responsabile visite

mediche
• Sig. Malinverno Aldo () � Consigliere e responsabile feste societarie

• Sig. Bartolotta Filippo � Allenatore squadra a 7 maschile e consigliere 

• Sig.  Giuseppe  Giovannetti  (3382640844)  �  Allenatore  squadra  a  7

maschile e consigliere
• Sig Bianchi Marcello (3391497423) � Consigliere

• Sig. Dell�Oca Massimo (3470479492) � Allenatore femminile calcio  a 7 e

Consigliere ed vice tesoriere

• Sig. Gualdi Alessandro (3313153798) � Allenatore femminile calcio a 7 e

consigliere
• Sig.ra  Cimino  Anna  (3381189963)  �  Consigliere  ed  dirigente  squadra

pallavolo
• Sig.  Gabrielli  Giorgio  (3292173279)-  Consigliere  responsabile  attività

ricreative oratorio, vice segretario.
• Sig.ra Arnaboldi Anna (3493532596)- Consigliere e responsabile attività

ricreative oratorio.

• Sig. Migliori Davide (3485845080) - Allenatore squadra Pallavolo

• Sig. Rusconi Sean () - Accompagnatore squadra femminile calcio a 7

2) La  società  rappresenta  la  parrocchia  di  San  Giuseppe  ed  usufruisce  per  gli
allenamenti  e le partite (delle squadre Open a 7 e Femminile) del  campo di
calcio  dell�oratorio  che  il  frate  priore  mette  a  disposizione  della  stessa
gratuitamente. Ne consegue che nell�ambito di tutta la struttura parrocchiale il
comportamento deve essere adeguato alle regole oratoriali.

3) La società  esige dai  giocatori  un comportamento corretto  sia all�interno che
all�esterno dell�ambito sportivo. Vale a dire che a fronte di comportamenti che
violano la legge o le regole civili il consiglio potrà sanzionare provvedimenti che
vanno  dalla  temporanea  sospensione  sino  all�espulsione  del  giocatore  dalla
società.

4) Si  esige massimo  rispetto  nei  confronti  dei  dirigenti  e  degli  allenatori.  Nel
rispetto  rientra  anche  l�osservanza  della  puntualità nei  raduni  per  gli
allenamenti e le partite.



5) Per  problemi  di  qualsiasi  natura  i  giocatori  possono  rivolgersi  al  direttore
sportivo sig. Larghi Marcello sia direttamente che tramite i rispettivi allenatori,
il quale, a seconda della gravità del problema, riferirà al consiglio nel corso delle
riunioni settimanali. A tutti  i  tesserati è permesso assistere o intervenire alle
riunioni societarie (chiedere ad un membro quando queste avvengono).

6) La  società  consegnerà  a  ciascun  giocatore  del  materiale  sportivo  che  dovrà
essere interamente restituito a fine stagione possibilmente in buone condizioni
e che non dovrà essere utilizzato in altre attività se non con il consenso della
società, pena una multa da scalare alla cauzione.

7) Come  noto,  lo  statuto  societario  prevede,  in  mancanza  di  fondi  propri,
l�autofinanziamento da parte degli atleti partecipanti. A questo proposito ciascun
giocatore dovrà versare entro e non oltre il 29 Settembre 2010 la quota di
75 � a titolo di autofinanziamento ed entro il 30 Novembre 2010 la quota di
50 � a titolo di cauzione. La cauzione servirà a garantire l�impegno che avete
assunto  nei  confronti  della  società,  il  corretto   comportamento  nell�ambito
sportivo nonché il materiale sportivo affidatovi e vi sarà restituita a fine stagione
alla riconsegna del materiale. L�autofinanziamento servirà per le iscrizioni delle
squadre e per l�acquisto del materiale vario utile per gli allenamenti e le partite.

8) Ricordiamo che la  visita medica (il  cui  costo sarà a carico del  giocatore) è
rigorosamente  obbligatoria. Chi non sarà in possesso del certificato rilasciato
dal centro medico sportivo (o nel  caso di un nuovo atleta della prenotazione
della visita con possibilità di un rinvio) non potrà né giocare né partecipare agli
allenamenti per ovvie ragioni di sicurezza. Le prenotazioni e le visite mediche
saranno gestite dal Sig.  Lorenzini Giovanni al quale dovrete fare riferimento
per qualsiasi problema connesso alle visite (il più frequente è risultato essere lo
spostamento di una data prefissata per la visita, ma anche esami specialistici più
approfonditi).  Il  Presidente,il  vice presidente e Lorenzini  Giovanni avranno la
facoltà di fermare qualsiasi atleta non in regola con le autorizzazioni mediche.

9) Come per tutte le società sportive l�obiettivo principale è la vittoria, ma nella
nostra  realtà  di  gruppo  parrocchiale  il  risultato  che  dovremo  sicuramente
conseguire sarà la �Coppa Disciplina�! Il massimo sarebbe vincere entrambi.
Ne  consegue  che  esigeremo  la  massima  disciplina  in  campo  nei  confronti
dell�arbitro, degli avversari e dei compagni. Ammonizioni ed espulsioni  non di
gioco (reclami, bestemmie, parolacce, entrate cattive gratuite, allontanamento
del pallone a gioco fermo) saranno sanzionate come segue:

• Le multe applicate dal comitato del C.S.I. verranno addebitate al giocatore

interessato detraendole dalla cauzione; la società applicherà un�ulteriore
multa  della  stessa  entità  anch�essa  da  detrarre  dalla  cauzione.  Le
bestemmie saranno sanzionate con 5 � di multa.

10) In caso di seri e motivati impedimenti alla presenza di allenamenti o partite (o
eventuali ritardi) gli interessati dovranno avvertire per tempo l�ALLENATORE
(Trovate  tutti  i  numeri  di  telefono  a  pagina  1  del  documento).  In  caso  di
inadempienza  comportamentale,  lo  stesso,   constatato  e  valutato  con  la
collaborazione  del  direttore  sportivo  il  grado  di  gravità  e  la  recidività  della
mancanza potrà comminare multe da 1 a 10 � da detrarre dalla cauzione.  In
caso  di  maltempo,  se  non  preavvisati  dai  rispettivi  allenatori,  i  giocatori
dovranno presentarsi ai rispettivi raduni.

11) In caso di immotivato ritiro dall�attività agonistica l�interessato dovrà restituire
il  materiale  di  proprietà  della  �Polisportiva  San  Giuseppe�  rinunciando  alla
cauzione per danno arrecato alla società.

12) La società è solita organizzare eventi,quali tornei lotteria e cene (Natale e fine
stagione), ogni atleta è invitato a prestare aiuto per l�organizzazione degli eventi
(non è obbligatorio ma un aiuto in più è sempre utile). La società utilizza anche



uno  spazio  in  rete  dove  è  possibile  trovare  informazioni  utili  sia  all�attività
sportiva che all�organizzazione degli altri eventi: WWW.SANGIU.NET

13) Puntualizzando che tutto ciò deve essere affrontato con lo spirito di chi intende
trascorrere una stagione sportiva improntata al sano e goliardico �divertimento�
(vincendo sarebbe molto più divertente), è intenzione della società  utilizzare
tutti i componenti della �rosa�, compatibilmente con le esigenze tecnico/tattiche
della squadra. Non esistono in partenza titolari o riserve; tutti avranno le stesse
chances di  giocare;  dipende solo da Voi.  Saranno gli  allenatori,  in  base alla
preparazione  fisico/atletica  ed  alla  capacità  tecniche  di  ognuno,  formare  la
struttura della squadra. Ricordiamo che per i campionati del C.S.I. le sostituzioni
nel corso delle partite sono illimitate, pertanto ci sarà spazio per tutti. Inoltre
visto che per il calcio esistono due squadre una che partecipa al  campionato
OPEN 11 e una al campionato OPEN 7  in caso di bisogno i giocatori di una
squadra possono essere convocati per la partita dell�altra squadra.

Ricordiamo che lo staff dirigenziale garantirà come sempre la presenza, l�impegno
e  la  competenza  per  cercare  di  farvi  divertire  possibilmente  raggiungendo
lusinghieri  traguardi.  In  cambio  si  pretende  da  parte  Vostra  serietà
comportamentale che ci ripagherà del tempo (tanto) che Vi dedicheremo.

Ricordiamo inoltre, che è consuetudine della società partecipare con tutti i membri
della stessa (dirigenti ed atleti) a una Santa Messa presso la chiesa parrocchiale
che si terra ad inizio campionato. Nell�occasione verranno benedette le maglie ed i
palloni da gioco. Sarà un momento di presentazione alla comunità della parrocchia
che,  inoltre,  ci  mette  a  disposizione  gratuitamente  le  strutture  e  partecipa  al
finanziamento  societario.  Le  assenze  non  autorizzate verranno  anch�esse
sanzionate con multa di 5 �.

IN BOCCA AL LUPO E BUONA STAGIONE A TUTTI
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